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【LIFE】

情報一覧・出力の操作方法
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情報一覧・出力の操作方法01

「メインメニュー」＞「LIFE情報」
から「情報一覧・出力」をクリック
してください。

１

評価月を確認し、「出力」ボタン
をクリックしてください。

２

※出力する前の注意点

● LIFE情報を出力する前に、評価月のサービス利用票が必要となります

● また、科学的介護推進情報等の必要な項目を登録する必要があります
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印刷ファイル名をクリックしてく
ださい。

４

ファイル名をクリックし、
パソコンにZIPファイルをダウンロード
します。

「印刷ダウンロード」ボタンを
クリックしてください。

３
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３

ZIPファイルをダウンロードし、LIFEに取り込む方法

印刷ファイル名をクリックしてZIP
保存する際、
保存先フォルダの場所を確認して
おきます

１

ダウンロードしたZIPファイルの
フォルダを開き、中のファイルを
別の場所（デスクトップなど）に
ドラッグします

２

LIFEアプリを開きます

※ZIPファイルの取り扱いについての詳細は、お使いのソフトウェア・機器のマニュアル等をご参照ください
　例）マイクロソフト社のサポートページ　リンク

※LIFEの取込方法についての詳細は、厚生労働省ホームページに記載のマニュアルをご参照ください
　引用：厚生労働省　「科学的介護情報システム（LIFE）について」
　　　　操作マニュアル・よくあるご質問等（操作説明書（様式情報入力編））　リンク

※上記に関するお問い合わせは、ナーシングネットプラスワンのサポート対象外となります

補足

https://support.microsoft.com/ja-jp/windows/%E3%83%95%E3%82%A1%E3%82%A4%E3%83%AB%E3%82%92%E5%9C%A7%E7%B8%AE%E3%81%8A%E3%82%88%E3%81%B3%E5%B1%95%E9%96%8B%E3%81%99%E3%82%8B-8d28fa72-f2f9-712f-67df-f80cf89fd4e5
https://life-web.mhlw.go.jp/help


5株式会社LITALICO/プラスワンソリューションズ株式会社

６

メニュー画面で「外部データ
取込」をクリックします

４

「参照」をクリックし、ダウン
ロードしたCSVが格納されている
フォルダを指定します

５

取り込むCSVファイル（①）をク
リックして、「開く」（②）をク
リックします
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９

「開く」をクリックすると、
データ取り込み画面に戻ります。
「参照」欄にファイル名が表示さ
れていることを確認します

７

取り込むデータを厚生労働省へ提出
する場合は、「取込後のステータス
を「確定済にする」にチェックをつ
けます

８

「取込」をクリックします


